Tillaga um sérgreinahluta skotiproétta:

Skotipréttasamband islands (STi) telur ad eftirfarandi ndmskeid sem haegt er ad sakja &
vegum International Sports Shooting Federation (ISSF) geti talio til sérgreinahluta
skotiproétta og leggur til eftirfarandi.

Fyrsti hluti ISSF - D namskeid hja ISSF Academy- Dugar til fyrsta stigs
bjalfaramenntunar iSi peirrar greinar sem er tekin fyrir.

Fyrsta namskeidid sem parf ad taka til pess ad getad tekid frekara nam a vegum ISSF er
sett upp 4 eftirfarandi hatt:

e Heegt ad taka nam i eftirfarandi greinum
o Skammbyssa
o Riffill
o Haglabyssa
e Namskeidid stendur yfir 12 vikur
o Reiknad er med 4 stundum a viku 8 namskeidinu
o Um 1 klst & viku verklegt i skotsal
e Samhlida namskeidi fra ISSF parf ad taka namskeid fra World Anti-Doping
Association (WADA) sem er eetlad pjalfara

Annar hluti ISSF - C namskeid - Dugar til annars stigs bjalfaramenntunar iSi peirrar
greinar sem er tekin fyrir.

Annad namskeidid sem parf ad taka til pess ad getad tekid frekara nam a vegum ISSF er
sett upp a eftirfarandi hatt:

e Heegt ad taka nam i eftirfarandi greinum
o Skammbyssa
o Riffill
o Haglabyssa
e Namskeidid stendur yfir 12 vikur
o Reiknad er med 5 stundum a viku a namskeidinu
o Um 1 klst & viku verklegt i skotsal



o Sum verkefni a namskeidi krefjast vinnu med 68rum pjalfurum

bridji hluti ISSF - B namskeid - Dugar til pridja stigs bjalfaramenntunar iSi peirrar
greinar sem er tekin fyrir.

Pridja namskeidid sem parf ad taka til pess ad getad tekid frekara nam a vegum ISSF er sett
upp a eftirfarandi hatt:

e Heegt ad taka nam i eftirfarandi greinum
o Skammbyssa
o Riffill
o Haglabyssa
e Namskeidid stendur yfir 6 vikur yfir netid og svo er viku stadarnam i Finnlandi til pess
a0 klara verkefni og taka prof

Fjordi hluti ISSF - A namskeid - betta vzeri ekki til pessara priggja pjalfarastiga iSi
heldur hugsad fyrir pa sem eru/verda landslidspjalfarar.

Fjorda og seinasta namskeid sem haegt er ad taka 8 vegum ISSF:

e Heegt ad taka nam i eftirfarandi greinum
o Skammbyssa
o Riffill
o Haglabyssa
e Nemandivelur sérrannséknarefni sem er skilad inn sem verkefni sem metio er til
einkunnar
e Namskeidid stendur yfir 10 vikur yfir netid og svo er 6 daga stadarnam samhlida
Heimsmeistaramdtum til pess ad klara verkefni og taka prof.



