
Grein:  Bench Rest 100-200m Grúppur Heiti: Íslandsmót 1.-2.júlí 2023

Mótshaldari:  Skotfélag Austurlands

SAMTALS
Sæti Nafn Fæð.ár Félag 100m 200m Alls
1 Wimol Sudee 1981 SA 0,414 0,434 0,848
2 Erla Sigurgeirsdóttir 1967 SA 0,427 0,433 0,860
3 Jón B. Kristjánsson 1969 MAV 0,379 0,495 0,874
4 Birgir Rúnar Sæmundsson 1954 SFS 0,371 0,508 0,879
5 Kristbjörn Tryggvason 1977 SA 0,323 0,556 0,879
6 Gylfi Sigurðsson 1962 SKH 0,404 0,508 0,911
7 Finnur Steingrímsson 1960 SA 0,342 0,593 0,935

200 metra færi
Sæti Nafn Félag Borð Riðill Skífa1 Skífa 2 Skífa 3 Skífa 4 Skífa 5 Samtals Lás Hlaup Caliber Kúla Sjónauki Stækkun Þyngd

1 Erla Sigurgeirsdóttir SA 1 2 0,621 1,098 0,998 0,717 0,897 0,866 Shilen DGA Hart 6mmPPC SMK 70 Leupold 45 x 45 5.360

2 Wimol Sudee SA 4 1 0,759 0,538 0,897 0,815 1,330 0,868 Borden BR Krieger 6mmPPC 68 Berger 
Nightforce 

comp. 15-55x52 5.817

3 Jón B. Kristjánsson MAV 2 2 0,733 1,727 1,147 0,673 0,667 0,989 Stolle Panda Krieger 6mmPPC 68 Berger Leupold 40x45 6.057

4 Gylfi Sigurðsson SKH 5 2 0,490 1,102 1,428 0,881 1,173 1,015 BAT. Mod B HW 30 BR 115 Berger Nightforce 15-55x 5.690

5 Birgir Rúnar Sæmundsson SFS 4 2 0,734 1,439 0,774 0,779 1,354 1,016 BRS4 Krieger 6mmPPC 68 Berger Leupold 36 5.130

6 Kristbjörn Tryggvason SA 1 1 1,276 1,046 0,791 1,239 1,21 1,112 BAT DS Krieger 6mmPPC 68 Barts Leupold 45x 5.174

7 Finnur Steingrímsson SA 5 1 0,906 0,994 1,102 1,779 1,144 1,185 BRS 2 Krieger 6mmPPC 68 Berger FB Leupold 45 x 45 5.990

100 metra færi
Sæti Nafn Félag Borð Riðill Skífa1 Skífa 2 Skífa 3 Skífa 4 Skífa 5 Samtals Lás Hlaup Caliber Kúla Sjónauki Stækkun Þyngd

1 Kristbjörn Tryggvason SA 1 1 0,167 0,309 0,324 0,572 0,241 0,323 BAT DS Krieger 6mmPPC 68 Barts Leupold 45x 5.174

2 Finnur Steingrímsson SA 5 1 0,406 0,368 0,338 0,337 0,261 0,342 BRS 2 Krieger 6mmPPC 68 Berger FB Leupold 45 x 45 5.990

3 Birgir Rúnar Sæmundsson SFS 4 2 0,313 0,345 0,363 0,391 0,441 0,371 BRS4 Krieger 6mmPPC 68 Berger Leupold 36 5.130

4 Jón B. Kristjánsson MAV 2 2 0,465 0,382 0,367 0,369 0,313 0,379 Stolle Panda Krieger 6mmPPC 68 Berger Leupold 40x45 6.057

5 Gylfi Sigurðsson SKH 5 2 0,304 0,646 0,421 0,252 0,395 0,404 BAT. Mod B HW 30 BR 115 Berger Nightforce 15-55x 5.690

6 Wimol Sudee SA 4 1 0,308 0,364 0,509 0,457 0,434 0,414 Borden BR Krieger 6mmPPC 68 Berger 
Nightforce 

comp. 15-55x52 5.817

7 Erla Sigurgeirsdóttir SA 1 2 0,461 0,434 0,544 0,312 0,384 0,427 Shilen DGA Hart 6mmPPC SMK 70 Leupold 45 x 45 5.360
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